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Statistik över kliniska studier i Sverige?

• Ingen samlad data finns 

tillgänglig på nationell nivå över 

pågående kliniska studier

• Inte heller data över 

tillfrågade/inkluderade patienter 

finns i samlad form



Behov av data över kliniska studier

• Beslutsfattare på nationell, regional- och lokal nivå för faktabaserade 
beslut och prioriteringar inom klinisk forskning. 

• Offentlighets- och jämställdhets perspektiv. Medborgare har rätt till 
transparens avseende vilken forskning som bedrivs inom den offentliga 
hälso- och sjukvården.

• I vilka regioner bedrivs olika studier? Kan vi samverka mer?

• Ny etikprövningslag jan 2020. Ställer krav på hälso- och sjukvårdens 
huvudmän att ha full kontroll på vilken forskning och kliniska studier som 
pågår.



Forum Mellansveriges uppdrag att 
samla in data

• Ta fram årlig statistik över pågående kliniska studier i 
sjukvårdsregionen

• Alla studietyper inom samtliga diagnosområden

• Identifiera samarbeten mellan regionerna

• Enas mellan regionerna om relevanta insamlingsparametrar
• Titel, akronym, EPM-nr, EudraCT-nr, studiestatus, diagnoskod, studietyp, sponsor, fas etc.

”ett kliniskt forskningsprojekt inom regionen 
som förutsätter vårdens struktur och resurser 
och har som mål att lösa ett hälsoproblem eller 
att identifiera faktorer som leder till ökad hälsa”



Val av metod för insamlingen
• Insamling av data på klinik för att 

säkerställa hög kvalitet.

• Forskningssjuksköterskor, forskare 

eller forskningsstödjande personal 

samlar in data på klinik med stöd från 

lokala noderna. 

• Ett utvecklingsprojekt där kvaliteten 

tilltar över tid!



Årliga rapporter sedan 2016
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Klinisk forskning i universitetsregioner
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Universitetssjukvården

• Den kliniska forskningen bedrivs i huvudsak inom den del av hälso- och sjukvården som 
benämns Universitetssjukvården.

• = Den del av hälso- och sjukvården som utformats med särskild hänsyn tagen till 
forskningen och utbildningens behov.

• Är en gemensam angelägenhet för region och universitet.

• Universitetet ska delta i organisering och ledning.

• Universitetssjukvårdens kärnverksamheter ska, jämte hälso- och sjukvård, vara klinisk 
forskning och utbildning liksom kunskapstillämpning och kunskapsspridning för hälso- och 
sjukvårdens utveckling.



Universitetssjukvården ska…

• fortlöpande bedriva forskning av hög nationell och internationell kvalitet, 

• bedriva utbildning av hög kvalitet, 

• följa den internationella utvecklingen inom medicinsk forskning, utbildning och hälso- och 
sjukvård, 

• bidra till en evidensbaserad hälso- och sjukvård genom att överföra egna och andras 
forskningsresultat till praktisk vård och fortlöpande utvärdera etablerade och nya metoder, 

• förmedla resultatet av sin verksamhet till övriga delar av hälso- och sjukvården, och 

• samverka med näringslivet och patientorganisationer.



Umeå universitet / Region Västerbotten

Uppsala universitet / Region Uppsala

Karolinska institutet / Region Stockholm

Lunds universitet / Region Skåne

Göteborgs universitet / Västragötalandsregionen

Örebro universitet / Region Örebro län

Linköpings universitet/ Region Östergötland
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Kliniska studier i Sjukvårdsregion 
Mellansverige
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Säkrare diagnos av barn tack vare 
helgenomsekvensering
• Genomic Medicine Sweden (GMS) arbetar för ökad användning av precisionsmedicin 

inom barncancerområdet, att fler barn som insjuknar i cancer ska få sina gener 

analyserade för att få en säkrare diagnos och tillgång till riktad behandling. 

• Särskild finansiering från Barncancerfonden och Socialdepartementet har möjliggjort 

sekvensera hela genomet (arvsmassan) i tumörmaterial på alla barn med cancer på ett 

jämlikt sätt

• Säkrare och mer precis diagnostik

• I vissa fall nya behandlingsmål för patienter där andra möjligheter uttömts



Guldpillret för att bidragit till säkrare 
läkemedelsbehandling och ökad patientsäkerhet



Bästa sjukvården
behöver världs-
ledande forskning. 
Och tvärtom.



Tack!

andreas.scheutz@regionuppsala.se

Välkommen till
www.sjukvårdsregionmellan.se


