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1. Verksamhet

Kunskapsstyrningsgruppen (KSG) ér understélld Samverkansnamndens
ledningsgrupp och bestér av en medlem frén respektive region i Mellansveriges
sjukvardsregion.

Kunskapsstyrningsgruppens uppdrag ar att, pa ett &andamalsenligt sétt, spegla och
driva det nationella kunskapsstyrningssystemet pa sjukvardsregional niva samt att
samordna nationell, sjukvéardsregional och lokal niva. Den sjukvérdsregionala
nivan innefattar samverkan med de grupperingar som helt eller delvis utgdr en del
av eller har béring pé kunskapsstyrningssystemet. Arbetet innefattar fraigor som
berdr struktur och arbetssitt, beredning av nomineringar, patient- och
nérstdendedelaktighet, virdskapsansvar for fyra nationella programomraden
(NPO), ordforandeskap i tva nationella samverkansgrupper (NSG) samt
samverkan med kommunerna.

Regional Utvecklingsgrupp for kunskapsstdd &r adjungerad till KSG och hanterar
nomineringar till Socialstyrelsens arbete med nationella riktlinjer och arrangerar
sjukvérdsregionala seminarier.

Sjukvardsregionens virdskapsansvar har successivt utokats.

- Ansvaret for Nationellt Kliniskt Kunskapsstdd har dvergétt till NPO och
arbetsgrupper har bildats for att kunna hantera arbetet

- Nationella arbetsgrupper som har tagit fram personcentrerade, sammanhallna
vardforlopp (PSVF) arrangerar webbinarium och ldrandeseminarium

- Konsekvensbeskrivningar vilka kréver etisk och hélsoekonomisk kompetens
formuleras for respektive PSVF

- Stod fran HTA-enhet ska erbjudas till NPOer

Sedan tidigare stélls krav pa att tillhandahélla analys- och uppf6ljningskapacitet,
kommunikationsinsatser samt processledarstdd.

Overenskommelsen mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner
innebér att PSVF for nya sjukdomsomréden succesivt tas

fram. Sjukvardsregionens ansvar 4r att leda framtagande av PSVF i de fall vi har
vérdskapsuppdrag. 2021 beslutades om framtagande av fyra nya PSVF.
Sjukvardsregionen erhéller och férdelar medel for detta via den statliga
dverenskommelsen.

2. Moten
2.1 Motesinnehall

Under aret har KSG haft 22 interna méten varav ca vartannat var ett heldagsmote och
vartannat var ett kortare mote. KSG har under 2021 huvudsakligen konverterat fysiska
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moten till digitala pd grund av restriktioner kopplat till pandemin. Omstéllning har
mojliggjort att planerade mdten med andra grupperingar d&nda har kunnat genomforas.
Dagordningar och métesanteckningar publiceras i Samverkansndmndens bibliotek.

2.2 Medlemmar

Ylva Nilsagdrd, Region Orebro, ordférande

Per-Olov Gustafsson, Region S6rmland, vice ordférande

Lena Burstrom, Region Véstmanland, sjukvardsregional samordnare
Barbara Undervill, Region Géavleborg, samordnare KSG

Anna Frodin, Region Viarmland

Frida Andersson, Region Gavleborg

Ann-Charlotte Norman, Region Uppsala

Johanna Woltjer, Region Uppsala from september 2021

Helena de la Cour, Region Dalarna

Ledamoter i KSG utgdr direkt personkoppling till nationell niva genom
deltagande i Beredningsgrupp till styrgrupp for kunskapsstyrningssystemet,
moten for sjukvéardsregionala samordnare samt for systemet

gemensamma lértraffar. Under aret har uppdrag inom NSG Metoder for
Kunskapsstdd, NSG Stdd for Utveckling samt NPO Psykisk hélsa antingen
avslutats eller foljt med ledaméter som har avslutat sitt KSG-uppdrag.

3. Aktiviteter under aret som varit

Virdskapsuppdraget
KSG arbetar for att sjukvardsregionen ska kunna uppfylla de krav som stélls pa virdskapet. 1
jamforelse med andra sjukvérdsregioner har Mellansverige en mindre starkt rustad
organisation for att stddja NPOs arbete. Foljande aktiviteter har genomforts:

K

rekrytering av processledare till NPO Akut vard samt till NPO Aldres hilsa
rekrytering till processledare till personcentrerade, sammanhallna vardférlopp
stod till processledare via sjukvardsregional samordnare

stod till NPO vid 6verforing av ansvar for Nationellt Kliniskt Kunskapsstod
utsett sjukvardsregional representant till nationell gruppering med uppgift att
hantera mer komplicerade javsfragor och ta fram en generisk javsprocess
webbinarium for personcentrerade, sammanhallna vardforlopp: hjartsvikt (Hjért-
och kirlsjukdomar), tidig diagnostik vid kognitiv svikt (Aldres hilsa) samt for
sepsis (Akut vard) i samverkan med NPO Infektionssjukdomar

reviderat uppdrag for tidigare HTA-rad till att utgdra en sjukvéardsregional
samverkansgrupp som erbjuder stod till NPO

forslag till introduktion for nyanstélld processledare ér framtaget

forslag till ett samlat dokument for rutiner i syfte att forenkla for ordforanden i
NPO, processledare m fl har tagits fram
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- dialog med hélsoekonomer for att foresld en lamplig form for stod till
vardforloppsarbetet

- fortsatt dialog med Uppsala Register Centrum for hur sjukvardsregionen ska
kunna stddja det nationella arbetet med analys- och uppfoljningskapacitet

- utdkade personella resurser frén Mellansverige har utsetts for att stirka det
nationella arbetet med indikatorer till vardforloppen

- stdd vid nomineringsforfarande samt jivsbedomning for personer som deltar i
nationella grupperingar inom kunskapsstyrningssystemet

- budgetarbete

- beslutad ersdttningsmodell till verksamheter med ledaméter pé nationell niva
har verkstillts (ordférande i NPO/ NSG ersétts med 20%;ordforande i NAG
personcentrerade och sammanhéllna vardforlopp ersitts med 10-15%
;processledare i NAG personcentrerade och sammanhéllna vardforlopp ersitts
med 25%.

Internt sjukvardsregionalt arbete

Arbete med spegling av den nationella nivén fortgar i takt med att nationella grupper
bildas och sjukvérdsregionala behov uppstar. Under 2021 har aktiviteter for att oka
samverkan inom den sjukvérdsregionala nivan genomforts. Syftet ar att undvika nya
stuprdr och istéllet tillvarata den gemensamma kompetensen for att arbeta mer
effektivt.

- Utokad kontakt med sjukvardsregionala programomraden:

o ordférande for RPO Hjirt- och kérlsjukdomar, RPO Rehabilitering,
habilitering och forsdkringsmedicin samt Primérvardsradet har bjudits in
for gemensam dialog med KSG utifrdn PSVF Hjartsvikt

o Ordforande for RPO Rorelseorganen samt Primérvardsradet har bjudits in
for gemensam dialog med KSG utifran personcentrerade och
\sammanhéllnal vardforlopp Hoftledsartros [ K ad [YN1]: Hinner vi med det? ]

o Samordnare till stod for KSG har etablerat personlig kontakt med
ordféranden i RPO for KSG:s ledaméter. Synpunkter pa KSGs arbete och
vilket stod man framgent 6nskar har efterfrégats och presenterats vid RPO-
mote

- Kontakt med sjukvardsregionala samverkansgrupper/ motsvarande

o Diskussioner har forts med ledaméter fran NSG Strukturerad
vardinformation fOr att resonera kring deras roll pa den sjukvérdsregionala
nivan.

o Dialog har skett med Regionalt Cancer Centrum

o Omtag har gjorts for RSG Analys och Uppfdljning o dialogen med
registercentrum har fortsatt vilket har resulterat i mer konkreta erbjudanden
om samverkan
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o Ien pilot provas samverkan mellan RPO for ett personcentrerat,
sammanhallet vardforlopp och RSG Analys och Uppfoljning samt RSG
Stod for Utveckling

- F6ljande uppdragsbeskrivningar har reviderats eller formulerats

Sjukvardsregional samverkansgrupp HTA

Sjukvardsregionala programomraden

Tidigare gruppering for barnhélsovard har omformats till RAG barnhélsovérd
Forslag om spegling via befintlig struktur istéllet for inrdttande av RPO
motsvarande NPO Medicinsk diagnostik

O O O O

- Var- och héstmote
Tva digitala moten dit ordforande + 1 fran respektive RPO och RSG bjéds in tillsammans

med ledamot i NPO samt processledare har genomforts. Métena har spelats in och
tillgéngliggjorts via Samverkansndmndens hemsida.

- Administrativa rutiner

Arbetet syftar till att tydliggora och forenkla arbetsprocesser vilket innebar stéllningstagande
till tex beslutsmandat. Flera processer krdaver samordning med nationell och lokal niva.
o Forslag till en forenklad nomineringsrutinsprocess vilken samordnas med
ny rutin for jivshantering har stillts till ledningsgruppen

- Samverkan med kommunerna

Tva digitala méten har genomforts. Dessa moten har gett tillfille till uppdatering om aktuella
frégor i respektive gruppering samt diskussioner om representation i grupperingar och
samverkan kring tex vardforlopp. Goda exempel har lyfts frén kunskapsstyrningsarbetet och
fran samverkan med narliggande uppdrag som tex Nara vard.

- Intern kommunikation

o Ett mote med Ledningsgruppens ordférande, SKS-representant samt kanslichef har
genomforts

o SKS-representant har deltagit i flera méten

o KSG har presenterat uppdrag och samverkanspotential méte dit direktrapporterande
grupperingar var inbjudna av ledningsgruppen

o Dialog och forankring av fragor sker i respektive region innan de lyfts till
ledningsgruppen

o Kanslichef, ordforanden samt KSGs samordnare har haft regelbundna avstimningar

o Mikael Kohler och Jan Gronkvist deltog i hostmotet
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4. Aktiviteter for kommande ir, mil och tidsplan
Det huvudsakliga syftet med planerade aktiviteter under 2022 ir att ge goda och
dndamalsenliga forutsittningar for kunskapsstyrningsarbetet inom

sjukvardsregionen samt svara upp mot de krav som stélls pa oss som

vérdskapsregion.

Sjukvardsregionens virdskapsuppdrag
Virdskapsuppdraget &r i stindig fordndring. De nya krav som kan komma att
stillas pa sjukvardsregionerna behéver vi mota i dialog med ledningsgruppen. |
och med att uppdraget utdkas dven for den sjukvardsregionala samordnaren
behdver vi fundera pé hur vi pé bésta sétt resurssitter den funktionen.
Nedanstaende dr de aktiviteter som vi planerar utifran nuvarande

K

vardskapsuppdrag.
Uppdrag Aktivitet Ansvar Tid
Mota utokat Oversyn av resursitgang i | Burstrém + Ql
véardskapsansvar forhallande till fordndrat | Andersson
uppdrag
Webbinarium Ev for PSVF Palliativ Burstrom, Q3-
vard samt PSVF Grav kommunikator + | Q4
horselnedsiéttning resp NAG
Konsekvensbeskrivning | Samordna HE-resurser Nilsagard Ql
hilsoekonomi och etik Burstrom
Vi invéntar nationell Q2
samordning for etik
(horisontell prioritering)
Analys- o Utvirdering av pilot for Gustafsson Q2-
uppfoljningskapacitet indikatorarbete for 3
palliativ véard
Kommunikationsstod Dialog med kansliet om Nilsagard
behov
Processledarstod Bjuda in till gemensamma | Burstrom
traffar
Utse kontaktperson till Burstrom
nya processledare
Nationellt Kliniskt Utreda om utbildning i Andersson Q2
Kunskapsstdd - ansvar | nya verktyget aligger
och resurser sjukvérdsregionerna och
eventuellt skapa och bjuda Q3-
in till sddan 4
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Utreda behov av operativt | Andersson Q2
skrivstod i respektive
NAG och eventuellt ta
fram forslag for att mota
behovet
Budget, Forslag till Burstrom + Q1
fordelningsprinciper fordelningsprincip kanslichef
Virdskapsmoten Bjuda in ordférande NPO | Burstrom
och NSG samt
processledare 4-5 ggr/ ar
Okad kinnedom om Inbjudan till presentation i | Burstrom
arbetet i NPO Oron- lampliga forum
nidsa och halssjukdomar
Avgéende ordforande Plan for att ersétta Burstrom Q1
kommande avgangar Andersson
Hantering av Hantering enligt Respektive i KSG
nomineringsiarenden foreslagen forenklad rutin | + ordforande
forutsatt att den beslutas

Status
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Internt sjukvardsregionalt arbete
Det nationella systemet sétter sig allt mer varfor arbete med om-/nybildande av
matchande grupperingar minskar. Arbetet framat fokuserar pé att ge
sjukvardsregionala programomraden och samverkansgrupper bra stéd och att 6ka
samverkan mellan dem.

Verksamhetsberattelse
Aktivitetsplan

Datum

agenda

Kontakt och Direkt avstimning med RPO | Undervill
samverkan med
och mellan RPO Direkt avstimning med RSG | Kontaktperson
och RSG
Plan for inbjudan till KSG Undervill, Frodin,
kring tex vardforlopp de la Cour
Forenklad Dialog kring arsrapportering | Undervill
administration och aktivitetsplan med RPO
och RSG
Genomfora forenklad KSG
nomineringsprocess
Forbéttrad Onskemal om gemensamt Nilsagard via
samverkan VCH- | mote i november med kansli
grupp och RPO gemensam planering av

Information till

Digitalt varmoéte (spelas dven

Gustafsson +

fran nationellt hall
— Okad samverkan

samtliga i RPO in) med inbjudan till samtliga | Nilsagard
och RSG ledamdter
Arshjul 2022 Undervill
Adekvata uppdrag | Kontakt utifran behov samt Respektive
for RSG dversyn av kontaktperson
uppdragsbeskrivningar
Etablera RSG Forslag till Woltjer + Goran
Strukturerad uppdragsbeskrivning och Karlstrom (NSG)
vardinformation kompetensprofil tas fram
Ev etablera RSG | Ta fram f6rslag och Nilsagard + Kjell-
Halsoekonomi uppdragsbeskrivning Ola Engman (NAG
HTA)
Enligt uppmaning | Inbjudan till fortsatta dialoger | Woltjer + Burstrom

med RCC
Samverkan med Planera och genomfora tva Frodin, de la Cour
kommunerna moten.
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Gemensamma Dialog med foretradare for De la Cour
ndmnare med omstéllningen i respektive
Nira vard region
Vilstrukturerad Oversyn av var Undervill - kansli
webb motesanteckningar etc laggs
for RPO, RSG mm
Fungerande lankar
Borttagande av gamla
dokument
Uppdatera Uppdatera strategidokument | De la Cour
utdaterade fran 2014, kopplat till
dokument nationell strategi samt KSGs
uppdragsbeskrivning

KSGs moten och kommunikation

KSG planerar att fortsatta med digitala méten men aterupptar fysiska méten vid ett par

tillfallen per termin. For att sékerstilla god dverforing av information tillser vi att utrymme

ges for

Representant i Beredningsgruppen

KSGs samordnare/ kansli

o
o Sjukvardsregional samordnare
o
o

Regional Utvecklingsgrupp

Jan Gronlund, SKS-representant bjuds in regelbundet

Regionala Utvecklingsgruppen
Regionala Utvecklingsgruppen planerar att ha ett par méten per termin men anpassar
frekvensen utifrén leveransen av nationella riktlinjer. Kommande &r planeras for tva
seminarier utifran nationell riktlinje om obesitas och ADHD.
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Verksamhetsberattelse
Aktivitetsplan

Datum

Intern
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